
Разговор с ребенком. 

    Всякий раз, когда ребенок к вам обращается, отложите все дела, 

повернитесь к нему лицом, действительно постарайтесь услышать его 

вопрос. Не делайте этот на ходу, ни на бегу. Ваша искренность, ваша 

готовность поговорить, ваша ответность – это та самая необходимая 

защищенность, когда есть знание, что родители ребенка слышат, видят и 

понимают! 

   Не торопитесь с ответом, подчас, самое важное для ребенка – быть 

услышанным. Задал он вопрос – отвечайте. Не задал – просто утешьте 

словом или вниманием, прижмите к себе, приласкайте или просто вместе 

помолчите. 

   Задача родителей – слушать истинно, слушать! Не, между прочим, с 

телефонной трубкой в руке, на ходу отвечая, в суете. Результат небрежности 

– это отчужденность детей и их откровенность где-нибудь и с кем-нибудь 

другим. Многие семейные трагедии происходят от недоданнности, 

неуслышанности, невнимательности родителей к детям. 

   Постарайтесь в момент, когда к вам обращается ваш ребенок, стать 

слепоглухонемым для всего мира. «Мои глаза и мое сердце открыты для 

тебя. Я слышу тебя, сын (дочь), я переживаю вместе с тобой каждой клеткой! 

У меня ком в груди, я готова заплакать!» главное сопереживание того, о чем 

дети говорят. Соучастие, сострадание. Да, возможно, ребенок сам виноват и 

неправ, но в ситуации острой – не лечите, не воспитывайте, вас не слышат. 

Тут нужно не это. Ребенку надо одно – мама или папа его слышит, мама или 

папа его видит, родитель хочет понять, родитель сострадает ему! 

   Великое чудо иметь родителей, сострадающих своему ребенку. Это великая 

защита детей, которая тысячу раз потом вернется: «Мои родители всегда 

умели меня выслушать». 

 


