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Цель: 

формирование у школьников гуманистических ценностей, любви к своей 

стране, уважения к героическим страницам ее истории и памяти о подвигах 

наших предков.  

Формирующиеся ценности:  

историческая память и преемственность поколений, любовь к родине, 

бережное отношение к хлебу, патриотизм. 



ДЕНЬ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ РОССИИ 

Есть даты в нашем календаре, которые не просто 

необходимо знать, а важно чтить!  

27 января - День полного снятия фашистской 

блокады Ленинграда, День воинской славы 

России.  











Блокадный хлеб 

– особый продукт. Это знак памяти и символ жизни. Это хлеб, который пекли по 

специально разработанному рецепту и выдавали по хлебным карточкам во время 

блокады Ленинграда. Летом 1941 года норма для ленинградцев составляла 800 г 

хлеба на человека в день.  

Но с ноября по декабрь 41 года действовали минимальные нормы - 125 г хлеба в 

сутки для служащих, иждивенцев и детей, 250 г для рабочих. Кусок весом 125 г и 

считается самым показательным примером блокадного хлеба. Из-за состава он был 

тяжелым, плотным и очень маленьким.  

 



Вы наверняка слышали, что ленинградцы получали 

ежедневную норму хлеба – 125 граммов.  

Действительно, в самое тяжелое время – в конце 1941 

года столько хлеба выдавали людям по карточкам. Тем, 

кто работал на заводах, побольше, а служащим, детям, 

старикам – именно те самые 125 граммов в день.  

Других продуктов почти не было, пока не открыли 

«Дорогу жизни».  





-Кто из вас держал в руках или видел этот 

«ленинградский ломтик хлеба»?  

-Представьте себе эту норму – легко ли так прожить 

несколько месяцев? 

 



Разговоры о важном - Прорыв блокады Ленинграда (edsoo.ru) 

https://razgovor.edsoo.ru/video/1531/
https://razgovor.edsoo.ru/video/1531/
https://razgovor.edsoo.ru/video/1531/
https://razgovor.edsoo.ru/video/1531/




 



https://vk.com/wall-211846048_421 
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               Блокадный хлеб             А.Чекменев 

Он продолжал: 

- В далеком сорок первом 

Меня отправили на Ленинградский 

фронт. 

Фашист к балтийским подбирался стенам 

И на пути его стоял наш взвод. 

Тогда я был совсем беспечный парень. 

Еще не получил своих наград. 

В бою осколком в голову был ранен 

И в госпиталь отправлен в Ленинград. 

Чтоб немцев бить, мне выжить было 

надо. 

Врачи и сестры в этом помогли. 

Но Ленинград попал в кольцо блокады, 

Его хотели очень взять враги. 

Я ненавидел голубое небо, 

Под ним сильней зимой трещал мороз. 

Тогда я стал ценить кусочек хлеба, 

Кору сосны и почки у берез. 

Хотелось жить и, было очень страшно. 

Не стало кошек, птиц, затем мышей … 

Нам победить фашистов было важно, 

И духом становились мы сильней. 

Мы ели лед и кожаную обувь, 

Варили из обоев горький суп, 

На санках из Невы возили воду, 

И согревались лишь дыханьем губ. 

Но мы работали и днем и ночью, 

Держали фронт, стреляли по врагу. 

Без хлеба голодно нам было очень, 

По Ладоге его везли в пургу. 

В нее укрыться можно от обстрела, 

Ведь больше негде, всюду только лед. 

Обозы далеко видны на белом, 

Но их не видно, если снег метет. 

Одна она была – «Дорога жизни», 

Ее мы защищали, как могли. 

По ней везли мечты, надежды, мысли 

«Полуторки» с другой большой земли. 

Сто двадцать пять давали граммов хлеба 

Больным и детям на блокадный день. 

 

Тогда повсюду, где я только не был, 

Людей преследовала смерть, как тень. 

Нет.  

Не забыть тех страшных дней блокады.  

Их было Восемьсот семьдесят два.Не 

сдался Ленинград фашистским гадам, 

И вновь над городом шумит листва. 

Мы в той войне кровавой победили, 

На флаге красном молот был и серп, 

Чтоб никогда потомки не забыли, 

Что молот – сила; серп – наш дух и хлеб. 

 

Тогда мне стало очень стыдно. 

Я взял горбушку хлеба со стола. 

Мне было за себя обидно, 

Но я запомнил дедовы слова: 

- И в час беды, и под счастливым небом, 

Вчера, сегодня завтра и вовек 

Мы дорожить должны и крошкой хлеба, 

Без хлеба жить не сможет человек! 



Город жил, работал, творил - ради правды, 

ради торжества справедливости! 

 Забота о близких -дает человеку дополнительные силы и позволяет выжить самому;  

- когда у человека есть тот, ради которого он живет, ответственность за которого он чувствует сам, 

это помогает ему выжить самому.  

-  Занятия творчеством – они также дают человеку дополнительные силы и позволяют выжить.  

- во время исполнения симфонии Д. Шостаковича зал ленинградской филармонии был заполнен на 

100% - люди ощущали, что все это их спасает, заставляет отвлечься от происходящего вокруг ужаса 

блокады.  

- Блокадники , кто предпочитал оставаться дома в постели, умирали чаще, чем те, кто из последних 

сил заставлял себя встать и пойти что-то делать; «движение – жизнь»! 

- Взаимоподдержка – поддерживающие слова, оптимизм, надежды на лучшее, которые люди 

демонстрировали, вселяли оптимизм и в других, не давали чувству безысходности завладеть 

мыслями и телом человека.  



Симфония №7  

https://youtu.be/yvJYDwpivpM  

https://youtu.be/yvJYDwpivpM


Дневник Тани блокады (edsoo.ru) 

https://razgovor.edsoo.ru/video/1520/
https://razgovor.edsoo.ru/video/1520/




 Минута молчания   (edsoo.ru) 

https://razgovor.edsoo.ru/video/1546/
https://razgovor.edsoo.ru/video/1546/
https://razgovor.edsoo.ru/video/1546/


Минута молчания 

 

НИКТО НЕ ЗАБЫТ.   

НИЧТО НЕ ЗАБЫТО. 





Городской хор «Ветеран» - наши друзья! 



Проверьте себя  
в познавательном онлайн-тесте  

«История  блокады Ленинграда» 

 
https://shkolamoskva.ru/qs

m_quiz/blokada/ 
 

 

https://shkolamoskva.ru/qsm_quiz/blokada/
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